
Xuquuqda iyo Mas'uuliyadaha Daaweeyaha Terabiyada 

1. Daaweeyaha terabiyada waa in uu ku koobnaadaa qabashada howlaha uu aqoonta u leeyahay ee uu
yaqaano kuna  kasbaday waxbarasho iyo tababar ama khibrad shaqo.

2. Daaweeyaha terabiyada waa in uu si sax ah u muujiyo waxyaalaha kartida iyo aqoonta uu leeyahay,
waxbarashada, tababarka, waayo-aragnimada, iyo ururada xirfadeed ee Terabiyada Xarunta Caafimaadka
Dhimirka ee Bartamaha Minnesota (Central Minnesota Mental Health Center [CMMHC]), dadweynaha iyo
asxaabta.

3. Marka ay soo baxaan waxayaalo cusub oo ah adeeg, farsamo, ama takhasus cusubi uu soo shaac baxayo,
terabistaha waa in uu la tashi joogto ah la yeesho terabiyeyaasha kale ama xirfadlayaasha la midka ah sida
xirfadaha loogu horumariya meelo cusub oo uu raadsado waxbarasho sii socota oo u dhiganta aqoonta
dhankaas cusub. Macmiil daaweyntiisu ay ku lug leedahay isticmaalka adeeg, farsamo, ama takhasus cusub
waa in lagu wargeliyaa in ay la tacaalidani ay tahay hab cusub iyo khataraha la og yahay ee ka imaan kara.

4. Daaweeyaha terabiyada waa in uu ogaadaa in ay jiraan ilo kale oo xirfadeed, farsamo, iyo maamulba oo ay heli
karaan macaamiishu una gudbiyaa ilahaas marka ay dantoodu sida ugu fiican ay sidasi ku jirto una helaan
adeegyo kala duwan ama kuwo iskaabya.

5. Daaweeyaha terabiyada waa in uu ilaaliyaa macluumaadka gaarka ah ee la helay inta lagu guda jiro
baaritaanada caafimaad, waxbaridda, ama cilmi-baarista. Xaalada ay doontaba ha aheetee adeegyada
terabiyada ee uu codsado hal dhinac oo dhinaca kale ah, daaweeyaha tarabiyadu waa in wargeliyaa labada
dhinac    ee codsadaha iyo iyo dalbadaha adeegyada mas'uuliyadda daaweeyaha terabiyada ee ku saabsan
sirta macluumaadka la helay intii lagu guda jiray bixinta adeegyada.

6. Bilawga hore ee xiriirka xirfadeed, daaweeyaha terabiydad waa in uu u sheego macmiilka aan qaangaarka
ahayn xadka sharcigu ku soo rogayo ee la xiriira xuquuqda gaarka ah ee ilmaha yar marka la eego shuruurcda
ilmaha yar ee daaweeyaha terabiyda.

7. Daaweeyaha terabiyada waa in uu xaddidaa gelitaanka diiwaannada macmiilka waana in uu ku wargeliyaa
qof kasta oo xiriir la leh wakaaladda ama xarunta daaweeyaha terabiyada, sida xubin shaqaale, arday,
tabaruce, ama kaaliyaha bulshada oo kale, in gelitaanka diiwaannada macmiilku ay ku koobnaan doonto oo
keliya daaweeyaha terabiyada macmiilku la leeyahay xiriir xirfad shaqo, qof xiriir la leh wakaalada ama
xarunta kuwaas oo shaqadoodu u baahan tahay in ay galaan, oo uu yahay qof loogu oggolaaday inuu galo
ogolaanshaha qoran ee macluumaadka ee macmiilka.

8. Daaweeyaha terabiyada waa in uu faro/u sheego shaqaalaha inay weydiiyaan macaamiisha in ay u
hoggaansamaan rabitaanka macaamiisha ee ku saabsan cidda iyo meesha bayaannada adeegyada loo dirayo.

9. Warbixinada kiiska ama qoraalada kale ee caafimaad ee loo isticmaalo waxbarashada, shirarka xirfadleyaasha,
ama daabacadaha joornaalada waa in la qariyaa xogta shaqsi ahaaneed si aysan u dhicin aqoonsiga shakhsiga.

10. Waraysiyada caafimaadka ama kulamada daaweynta ee macmiilka waxa la arki karaa ama si elektaroonik ah
ayaa loo diwaan gelin karaa oo keliya iyada oo la haysto ogolaansho qoraal ah oo la ogyahay ee uu macmiilku
bixiyay.



 
11. Daaweeyaha terabiyada waa in uu sii wadaa hayta xogta gaarka ah xogta macmiilka birifaati ah ahaan 

kadib marka xiriirkii wadashaqeynta xirfadeed ee ka dhexeeya daaweeyaha terabiyada  iyo macmiilku 
go’o/joogsado. 

 

12. Daaweeyaha terabiyada waa in aanu la samayn ama aanu sii wadin xiriirka xirfadeed ee macmiilka taas su’aal 
laga keeni koro habka daweynta oo ujeeddada xiriirkooda uu u muuqan karo mi la xiriira qoys ahaan, bulsho 
ahaan, shucuur ahaan, dhaqaale ahaan, kormeer ama xiriir siyaasadeed oo dhexmara dhinacyada. 
Daaweeyaha terabiyada habka waxqabadkiisu wax gaareen/daciif noqotay sababtoo ah jiritaan xiriirka 
shakhsi ahaaneed ee liiska ku jira intii lagu guda jiray xiriirka xirfadeed ee macaamilka loo sameynayay waa in 
uu si xirfad iyo caqli ku dheehan u ogaysiiyo macaamilka hadal iyo qoraal ahaanba in daaweeyaha terabiyada 
uusan mar dambe arki doonin macaamilka, uuna bilaabo joojinta xiriirka,  kuna caawiyo macmiilka sidii uu ku 
heli lahaa adeegyo daaweeyta terabiyada oo kale. 

 

 
13. Daaweeyaha terabiyadawaa waa in aanu la samayn ama aanu sii wadin xiriir xirfadeed ee macmiil kaas oo 

ujeedadu tahay ama daacadnimada daweynta su’aal laga keeni karo sababtuna tahay furiin, falcelinta 
murugada, dhibaato caafimaad oo daran, ama xadgudub kiimiko ah ama ku tiirsanaanta daaweeyaha 
terabiyada. Daaweeyaha terabiyada waxqabadkiisa ku aadan qofka ama howshiisa ay wax soo gaaraan inta 
lagu jiro xiriirka xirfadeed ee macmiilka sababta oo ah dhibaato shakhsi ahaaneed oo soo gaartay waa in uu 
ogaysiiyaa macmiilka hadal ahaan iyo  
qoraal ahaan in daaweeyaha terabiyada uusan mar dambe arki doonin macmiilka ka xirfadle ahaan, uuna bilaabo 
joojinta xiriirka, oo uu ka caawiyo macmiilka inuu adeegyo ka helo aaweeyaha terabiyada ah oo kale. 

 

 
14. Daaweeyaha terabiyada wuxuu xaq u leeyahay in uu macmiilka ka helo hab dhaqan ixtiraam leh. Daaweeyaha 

terabiyada wuu diidi kara in uu daweeyo macmiilka ku sameeya hanjabaad, aflagaado, ama gacan ka hadal.  


